
IPＬ光治療は、加齢に伴って現れるシミやくすみ、小じわなど
の症状をＩＰＬという光を照射して改善する治療です。当院では
Sciton社のＢＢＬ機を使用し、医師の診断のもとに最も効果
的に治療が行える設定で施術を行います。

施術方法
○メイクを落とした後、施術部位にＢＢＬ機で光を照射します。
　多少のまぶしさと痛みを感じます。

○3～4週間で繰り返し（5～6回）施術を受ける事で、シミやくすみ、
小じわが徐々に改善します。

○1クール（5～6回）施術後も継続して施術を受けることでさらに効果
を期待できます。

主な効果
○シミ、そばかす、色素沈着の改善
　目立つシミにはポイント照射施術を加えるとさらに効果的です。

○きめの乱れ、肌の質感、はり、小じわの改善

施術前の注意点
○光治療後はシミの部分が濃く目立つ反応をすることがある
ため、1週間以内に大切な予定がある場合は治療を延期し
てください。

BBL（光治療）

施術後の注意

BBL
（光治療・タイト二ング治療） 

○日常生活上は特に制限は無く、洗顔やメイクはすぐにできます。
○治療直後数時間、治療部位に軽い赤みやヒリヒリ感が残ることがあります。
○シミの濃い部分は治療直後に少し濃く変化し、薄いかさぶたができることがあります。（5～7日程度で自然に剥がれますので無理に剥がさないでください）
○薄いかさぶたや赤みが落ち着くまでは、フェイシャルの施術は避けてください。
○施術後、シミが薄くなってきた肌は紫外線にとても敏感です。普段以上のＵＶケアを行ってください。

※施術効果には個人差がありますので、効果を保障するものではありません。
※ご不明な点ご質問等がありましたら、随時、ご遠慮なくお申し出ください。
※料金はすべて税込です。
※お支払には各種クレジットカードもご利用になれます。

○BBLとメソポレーションを同時に行うと大変効果的です。
    保湿施術であるメソポレーションは皮膚細胞膜に電気的に微細な穴
をあけ有効成分を大量に浸透させる治療法です。ヒアルロン酸、
APPSを導入することで、施術後の肌がしっとり仕上がり、BBL施術
の効果より高めることができます。

+メソポレーション
（ベーシック）

照射のみ

光治療

タイトニング

・目立つシミのない方
・定期メンテナンスの方

光治療

・目立つシミのない方
・定期メンテナンスの方

光治療

光治療+
濃いシミへの
スポット照射

49,500円所要時間40分
36,300円

40,700円所要時間30分
27,500円

46,200円所要時間35分
33,000円

光治療+
濃いシミへの
スポット照射

55,000円所要時間45分
41,800円

（Uゾーン）
タイトニング 40,700円所要時間35分

27,500円

（Uゾーン～首まで）
タイトニング 57,200円

所要時間45分
44,000円

光治療（濃いシミへのスポット照射）
+

タイトニング（Uゾーン）
62,700円

所要時間50分
49,500円

料金

主な効果
○肌の引き締め効果
    照射部位の肌が引き締まり、キメが整い、すべすべとした感触が
得られます。

○たるみ改善効果
　皮膚の引き締め効果により皮膚のたるみが改善します。フェイス
リフトのように上方に引きあげる治療ではありません。

○マッサージ効果
　治療直後はマッサージと熱の効果で血流が良くなることにより、老
廃物やむくみがとれてスッキリとした印象になります。この効果は
温熱マッサージによる一時的なもので、実際のコラーゲンやエラ
スチンの再生には2-3週間程度かかります。

施術方法
○メイクを落とした後、施術部位にマッサージをするように動かし
ながら照射していきます。

○約2～4週間隔で3回～5回繰り返して治療を受けると、治療
効果がわかりやすくなります。

○コラーゲンやエラスチンの増生は施術後1～２ヶ月程度で最大に
なりますので必要に応じてメンテナンス治療を行うと、効果の継
続を期待できます。

タイトニング治療は真皮に熱を加えることで自身の線維芽細胞
を刺激しコラーゲンやエラスチンを増生させ皮膚の弾力を
保つ治療です。

BBL（タイトニング治療）
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